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Reunión telefónica del Comité Asesor Comunitario (CAB) 

23 de enero de 2020 
12:00, hora del Este 
Acta de la reunión 

 

 
Participantes: 
  

Andrea  Jacobi Medical Center 
Anisa   Harvard University 
Antionette  University of Miami 
Carol   Bronx-Lebanon Hospital Center 

Carrie   University of Colorado, Denver 
Delia   University of Miami 
Exzavia  Children’s Diagnostic and Treatment Center 
Falon   University of Colorado, Denver 

Gena   University of Miami 
Hayleigh  FSTRF 

Jarmel   University of Illinois, Chicago 
Jennifer  University of Colorado, Denver 
Joel    University of Puerto Rico 
Juanita  Tulane University 
Julie   University of Alabama, Birmingham 
Julie   Westat 
Kimbrae  Texas Children’s Hospital 

Kylie   Texas Children’s Hospital 
Latonia  University of Illinois, Chicago 
Lesley   Texas Children’s Hospital 
Liz   Harvard University 
Megan   Westat 
Morten   Bronx-Lebanon Hospital Center 

Raiko   University of Colorado, Denver 

Shannon  University of Alabama, Birmingham 
Sharry   University of Southern California 
Stephanie M.  University of California, San Diego 
Stephanie S.  University of Miami 
Tatania   Tulane University 
Theresa  Texas Children’s Hospital 

Tracey   University of Illinois, Chicago 
Trinise   Tulane University 
Veronica  University of California, San Diego 

 
 
 

 APROBACIÓN DEL ACTA DE LA REUNIÓN 
 

Se aceptó el acta de la reunión del 19 de diciembre de 2019 sin ningún cambio. 

 
 

 RECORDATORIO ACERCA DE LA ASISTENCIA A REUNIONES 
TELEFÓNICAS PARA LA REUNIÓN DE OTOÑO DEL 2020 DE LA RED 
PHACS  

 

Megan habló acerca del requisito de asistencia a las reuniones telefónicas para la miniconferencia y 
reunión de la red de otoño del CAB de PHACS en el 2020. La miniconferencia y la reunión tendrán lugar 
del 23 al 25 de septiembre del 2020. Comenzando con la reunión telefónica de septiembre del 2019, los 
asistentes al CAB de PHACS deben estar presentes en el 70 % de las llamadas mensuales. Se requiere 
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esta asistencia para poder ser invitados a la miniconferencia y reunión. Esto significa que los asistentes 

del CAB deben participar en siete reuniones telefónicas desde septiembre del 2019 hasta junio del 2020. 
Es lo mismo que el año pasado. Los asistentes del CAB también deben asistir a las reuniones telefónicas 
de julio y agosto del 2020. Las reuniones de julio y agosto del 2020 ayudarán a los asistentes a 

prepararse para la reunión de la red y la miniconferencia. Habrá excepciones según sea necesario. 
Megan le recordó al CAB que la asistencia a las reuniones telefónicas determina la elegibilidad para la 
reunión. Sin embargo, esto no garantiza una invitación. Esto se debe a la disponibilidad de fondos.  
 
 

 COMUNICACIÓN DE LAS REGLAS BÁSICAS 
 
Megan revisó las reglas básicas: 
 

 respetar el tiempo de los demás – limitar las respuestas a espacios de menos de dos minutos 

por respuesta; 

 asegurarse de que todos tengan la oportunidad de hablar. Tener en cuenta a las personas que 

no han tenido la oportunidad de hablar. Turnarse para hablar; 

 confidencialidad – lo que se dice en la llamada permanece en la llamada; 

 las preguntas son siempre bienvenidas en el momento apropiado; 

 respetar las opiniones de los demás – permitir que los demás compartan libremente sin 

criticar ni dar consejos; y 

 silenciar el teléfono cuando no se esté hablando. 

 
El CAB volvió a aprobar las reglas básicas para el 2020.  
 
 

 BOLETÍN DEL CAB DE PHACS, EDICIÓN DE ENERO DE 2020 
 
Stephanie habló acerca del próximo boletín del CAB DE PHACS, edición de enero de 2020. El boletín 
seguirá el tema “Indetectable=Intransmisible, adherencia y relaciones.” Se está editando actualmente 
el boletín. Megan enviará los enlaces al boletín la próxima semana. Stephanie y Megan agradecieron 

a los miembros del CAB por presentar los artículos para el boletín.  
 
 

 COMITÉ DE COMUNICACIÓN Y EDUCACIÓN SANITARIA (HECC) Y 
REVISIÓN DE LOS RECURSOS DEL CAB 

 
Stephanie habló acerca de las recientes llamadas del CAB. Recientemente, los miembros del CAB han 

preguntado acerca de recursos disponibles mediante PHACS. Stephanie explicó que hay muchos 
recursos del HECC y del CAB disponibles en la página web de PHACS.  
 

Megan revisó varios recursos disponibles en la página web de PHACS. Megan habló acerca de algunos 
de los recursos que aparecen en la parte de la página web que es para el público. Megan habló acerca 
del Manual de CAB. El manual del CAB se creó con comentarios de los miembros del CAB y del personal 
de los centros de estudio. Tiene información acerca de cómo establecer y mantener los CAB. Existen 5 

módulos: 
 

1. Establecer un CAB; 

2. Estructura del CAB; 

3. Comunicación; 

4. Contenido de las reuniones; y  

https://phacsstudy.org/Education-Hub/CAB-Handbook
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5. Educación sanitaria 

 
Megan habló acerca de las tiras cómicas sobre cómo informarles a los demás que uno tiene VIH. Este 
recurso se creó como respuesta a una necesidad identificada por la comunidad de PHACS. La decisión 
de contarles a los demás que uno tiene VIH puede representar un reto para los cuidadores, El decidir si 

contarles o no a los demás es una decisión personal. Las tiras cómicas sobre cómo informarles a los 
demás que uno tiene VIH se pensaron como una herramienta para los cuidadores que han decidido que 
quieren contarles a sus hijos que tienen VIH. Cada tira cómica se puede usar de manera independiente 
o en conjunto. Cada tira cómica viene con una guía. Las guías del cuidador tienen por objetivo ayudar 
a los cuidadores a prepararse para responder preguntas que sus hijos les puedan hacer. Las guías para 
los cuidadores tienen orientación y consejos de los otros cuidadores en PHACS. El HECC también creó 
guías para el personal. Estas guías tienen orientación de profesionales médicos.  

 
Megan habló acerca de las Series de infografías. Las infografías explican resultados generales en 
PHACS. Han sido creadas por el HECC y los grupos de trabajo de PHACS. Actualmente se está 

desarrollando la serie de infografías. Al final, cada grupo de trabajo de PHACS tendrá una infografía que 
describe los resultados principales de su grupo. 
 

Megan habló acerca del video en pizarra blanca. El video se titula, “The Blood Droplet's Humble 
Beginnings to Global Fame” (El origen humilde de la gotita de sangre que llegó a la fama mundial). Fue 
creado por el HECC en colaboración con el CAB y el grupo Peers United (PUG, por sus siglas en inglés). 
El video se creó ya que los miembros del CAB y del PUB explicaron que es posible que muchos de los 
participantes de PHACS no sepan por qué tienen que dar muestras de sangre para el estudio. En el video 
se muestra cómo se toman y se usan las muestras de sangre en PHACS. Claire habló acerca del video 
en pizarra blanca. Claire explicó que el HECC está trabajando en añadir subtítulos en español al video.  

 
Megan habló acerca de los videos sobre consentimiento informado. El HECC creó estos videos para 
ayudar a apoyar el proceso de consentimiento informado. Los videos no sustituyen los documentos de 
consentimiento informado. El personal del estudio le puede mostrar estos videos a los participantes para 
ayudarles a decidir si desean participar en PHACS. 
 

Megan explicó que, por razones de confidencialidad, algunos recursos solo están disponibles después 

de ingresar a la página web. Esto significa que los miembros del CAB deben crear una cuenta personal 
en la página web de PHACS. Los miembros del CAB deben ir a la página “Register” en la página web de 
PHACS para crear una cuenta. Después de registrarse para una cuenta, los miembros del CAB recibirán 
una contraseña temporal. Los miembros del CAB pueden usar la contraseña temporal para ingresar a la 
página web y luego crear una nueva contraseña.  
 

 
 
NOTA: La próxima llamada del CAB será el jueves, 27 de febrero de 2020, a las 12:00 del día, 
hora del Este. 
  

https://phacsstudy.org/Education-Hub/HIV-Disclosure-Comics
https://phacsstudy.org/Education-Hub/Infographics_Series
https://phacsstudy.org/Education-Hub/Whiteboard-Video
https://phacsstudy.org/Education-Hub/Informed-Consent-Videos
https://my.phacsstudy.org/register

